EXOTIFIERING

Att se en person som exotisk eller ovanlig - och i det romantisera olika stereotyper sammankopplat till
vem du tror personen ar.

Det ar viktigt att forsta att objektiviseras eller tillskrivas asikter baserat pa stereotyper kopplat till ens
utseende ar psykologiskt uttrottande och en exkluderande praktik.

TIPS FOR ATT INTE RAKA
EXOTIFIERA ANDRA MANNISKOR:

Fraga inte personliga eller privata fragor baserat pa att du tillskriver en
person en annan kultur, konsidentitet, funktion eller bakgrund baserat pa
utseende.

Ge inte personer komplimanger baserat pa fysiska attribut. Precis som ingen
person med brost nagonsin har gillat att hora “snygga brdst” av en total
framling, sa tycker personer som ofta upplever exotifiering inte om att fa
kommentarer om sin kropp, hudfarg, har eller stil - dven om dina intentioner
ar goda.

Fundera over vem du ar och vilka privilegier det innebar i relation till personer
som ofta utsatts for exotifiering, alltsa etniska minoriteter, personer som
rasifieras som icke-vita, personer med funktionsvariationer, eller HBTQ
personer.

Aven om du vill veta mer om en person for att den ser spannande eller
annorlunda ut - googla, stall inte integritetskrankande fragor.

Fundera dver nar nagon hade fordomar, forutfattade meningar eller ansags sig
veta saker om dig senast - hur fick det dig att kanna dig? Tank efter och utsatt
inte andra for liknande behandling.

Om en person papekar att du exotifierat denne, ga inte i forsvarsstallning,
lyssna, ta in kritiken och be om ursakt. Att ga in i forsvarsstallning och forneka
kommer endast forsvara er relation eller mojlighet att ga vidare fran episoden.
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