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-tillsammans säger vi 
#nejtillnäthat

På Näthatshjälpen hittar du snabbt hjälp om du har utsatts för hat eller kränkningar
på nätet. Här finns information om olika former av näthat och konkreta verktyg för
att hantera dem. Näthatshjälpen har dessutom ett formulär för dig som vill
polisanmäla ett brott på nätet. 

På Näthatshjälpen hittar du information om näthat, vad det kan vara
och vilka typer av handlingar som kan vara brottsliga. 

Information om näthat

Det finns information och länkar till stödorganisationer som erbjuder
psyko-socialt och juridiskt stöd på plattformen.

Hitta hjälp och stöd

Du kan även göra en polisanmälan av det du utsatts för digitalt.
Formuläret är framtaget i samråd med polisen och hjälper dig att få med
den information de behöver för att utreda i din anmälan.

Gör en digital polisanmälan

Materialet har tagits fram med stöd av Brottsoffermyndigheten
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- let’s say 
#NoToOnlineHate

Contacting Näthatshjälpen is a quick way to get help if you have been the victim of
online hate or abuse. We provide information on the different forms of online hate and
specific tools for tackling them. Näthatshjälpen also has a form for you to fill in if you
want to report an online hate crime to the police.

Näthatshjälpen can give you information about online hate, what it
can be, and what types of acts can be illegal.

Information about online hate

Information and links to support organizations offering psycho-social
and legal support are available on the platform.

Find help and support

You can also report what happened to you to the police online. The
form has been drawn up in consultation with the police, and helps you
provide the information they need to investigate your complaint.

Make an online police report

The material has been produced with the support of the Swedish Crime Victim Authority.
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ضمن "خدمة مساعدة ضحايا الكراهية الإلكترونية" ستجد معلومات حول الكراهية
الإلكترونية، تعريفها، وأنواع الأفعال التي قد تعتبر مخالفة للقانون.

معلومات حول الكراهية على الإنترنت

تتوفر معلومات وروابط لمنظمات الدعم التي تقدم الدعم النفسي والاجتماعي
بالإضافة إلى الدعم القانوني على المنصة.

البحث عن المساعدة والدعم

ا تقديم بلاغ للشرطة بشأن ما تعرضت له من أفعال رقمية. تم إعداد يمكنك أيضً
النموذج بالتعاون مع الشرطة ويساعدك في تضمين المعلومات التي يحتاجونها

لإجراء تحقيق في بلاغك.

قم بتقديم بلاغ إلكتروني للشرطة

ا لنقول معً
 #لا_للكراهية_الإلكترونية

في خدمة مساعدة ضحايا الكراهية الإلكترونية، يمكنك العثور بسرعة على المساعدة إذا
تعرضت للكراهية أو الإساءة عبر الإنترنت. هنا توجد معلومات عن أنواع مختلفة من

الكراهية الإلكترونية وأدوات محددة للتعامل معها. بالإضافة إلى ذلك، توفر مساعدة ضحايا
ا يمكنك استخدامه للإبلاغ عن الجرائم الإلكترونية للشرطة. الكراهية الإلكترونية نموذجً

.تم إعداد هذا المحتوى بدعم من هيئة دعم ضحايا الجريمة


